Les menus de la semaine 2 5];‘

de 17 au 23 juin 2024

Centre communal
d’action sociale

L

Lundi 17 juin
Déjeuner
Macédoine - mayonnaise
Escalope de porc a l'estragon *
Pommes de terre saumuroises
Saint-Paulin
Abricots

Diner

Potage de légumes

Gratin de courgettes

Petit moulé ail et fines herbes
Creme grand-meére au chocolat

Mardi 18 juin
Déjeuner
Concombres a la creme
Gésiers confits - coulis de
tomates
Haricots blancs
Chanteneige
Velouté aux fruits

Diner
Bouillon de volaille - pates
alphabet

Quenelles de veau - sauce
charcutiere

Salsifis
Emmental
Compote de poire

Mercredi 19 juin
Déjeuner
Salade de lentilles ravigote
ROti de beeuf - sauce Béarnaise
Haricots verts persillés
Rondelé ail et fines herbes
Nectarine

Diner

Velouté de Iégumes
Sardines a I'huile
Pommes de terre vapeur
Camembert

Fromage blanc au sucre

Jeudi 20 juin
Déjeuner
Crevettes au beurre

Aiguillettes de poulet - sauce
barbecue

Riz aux poivrons

Gouda

Fraises

Diner

Velouté de Iégumes

Poélée de brocolis aux lardons *
Vache quirit

Tapioca au lait entier

Vendredi 21 juin
Déjeuner
Melon
Paupiette de saumon a l'oseille
Carottes a la creme
Petit moulé nature
Semoule au lait

Diner

Velouté de Iégumes
Jambon blanc *
Coquillettes au beurre
Rondelé nature
Pomme

Samedi 22 juin
Déjeuner
Chou-fleur - vinaigrette
Boulettes d’'agneau au curry
Semoule aux raisins
Rondelé aux noix
Banane

Diner

Consommé de boeuf
Purée flamande aux ceufs
Salade verte

Six de Savoie

Yaourt aux fruits

Dimanche 23 juin
Déjeuner
Paté en crodte - cornichons *
Ceceur de merlu a l'anis étoilé
Julienne de légumes
Camembert
Flan patissier

Diner

VVelouté de I[égumes
Tarte a l'oignon

Salade verte
Saint-Nectaire

Cocktail de fruits au sirop

* préparation contenant du porc

Selon I'approvisionnement de produits, le service se réserve le droit de modifier le menu
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4« 24 au 30 juin 2024

Centre communal
d’action sociale

% [N

Les menus de la semaine 2 G]‘A‘

Lundi 24 juin
Déjeuner
Tomates - vinaigrette
Sauté de porc aux olives *
Ratatouille
Saint-Paulin
Créme au pain d'épices

Diner

Velouté de Iégumes
Macaronis - gruyere rapé
Petit moulé ail et fines herbes
Poire

Mardi 25 juin
Déjeuner
Champignons a la créeme d'ail
Escalope de dinde dijonnaise
Riz Pilaf
Chanteneige
Nectarine

Diner

Bouillon de pates alphabet
CEufs brouillés

Mousseline de courgettes
Emmental

Entremets a la pistache

et au lait entier

Mercredi 26 juin
Déjeuner
Pamplemousse
Goulash
Purée de pommes de terre
« maison »
Six de Savoie
Mousse au café

Diner
Potage de légumes

Soufflé au poisson - carottes-
céleri

Salade verte
Camembert
Compote pomme-fraise

Jeudi 27 juin
Déjeuner
Radis - beurre
Paupiette de veau basquaise
Haricots beurre
Rondelé aux noix
Patisseries

Diner

Velouté de bolet

Rillons froids *

Pomme de terre en robe - beurre
Vache quirit

Fraises au sucre

Vendredi 28 juin
Déjeuner
Julienne de légumes -
vinaigrette
Colin - sauce dieppoise
Pommes de terre vapeur
Camembert
Péche

Diner

Potage de légumes

Poélée de carottes a la volaille
Petit moulé nature

Creme patissiére a la cannelle

Samedi 29 juin
Déjeuner
Salade de pates - tomates - thon
Omelette
Epinards a la créme
Emmental
Fromage blanc au sucre

Diner

Potage de légumes
Flammekueche

Salade verte

Rondelé ail et fines herbes
Compote pomme-coing

Dimanche 30 juin
Déjeuner
Mousson de canard
Mignon de porc aux airelles *
Purée Isabelle
Edam
Tarte a la rhubarbe

Diner

Creme de volaille
Riz facon paélla
Chanteneige
Abricots

* préparation contenant du porc

Selon I'approvisionnement de produits, le service se réserve le droit de modifier le menu
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